
Školní  jídelna  Základní  školy  Hustopeče,  Komenského  2 

J Í D E L N Í     L Í S T E K 
OD:       13.1. DO:    17.1. 2020 

DEN POLÉVKA 
HLAVNÍ  JÍDLO 

1 2 3 

Pondělí 

13.1.  
Selská 

Luhačovický 

špaček, 

brambor. kaše, 

zeleninový salát 

Fazole na 

kyselo,dušená 

šunka,okurek, 

chléb,ovoce 

Krupicová kaše 

s kakaem,      

ovoce 

ALERGENY 1/1 1/1,3,7 1/1 1/1,7 

Úterý  

14.1.   
Hovězí vývar       

s drobením 

Drůbeží směs 

s čínskou 

zeleninou,rýže,

mléko 

Hovězí guláš, 

knedlík       

mléko 

Smaž.květák, 

brambor,tat.om, 

zeleninový salát, 

mléko 

ALERGENY 1/1,9             1/1,7 1/1,3,7 1/1,3,7 

Středa 

15.1. 
Rybí s mlíčím      

a jikrami 

Plzeňský 

řízek,šťouchané 

brambory, 

zeleninový salát 

Špagety 

s vepřovým 

masem a sýrem 

Žampionová 

omáčka, 

vejce, knedlík 

ALERGENY 1/1,4,9 1/1,3,7 1/1,7 1/1,3,7 

Čtvrtek 

16.1. 

Slepičí 

s fridátovými 

nudlemi 

Vídeňská 

roštěná,       

rýže,        

kompot 

Žemlovka           

s jablky,     

mléko 

Tortilla                 

se zeleninou         

a sýrem 

ALERGENY 1/1,3,9 1/1 1/1,3,7 1/1,7 

Pátek  

17.1. 
Hrstková 

Sikulské 

vepř.žebírko, 

knedlík,      

ovocný nápoj 

Drůbeží rizoto  

se sýrem, 

zeleninový salát,         

ovocný nápoj 

Asijské sojové 

maso,           

špecle,        

ovocný nápoj 

ALERGENY 1/1,9            1/1,3,7 1/1,7 1/1,3,6 

NÁPOJE  A  PŘÍLOHY  DLE  DENNÍ  NABÍDKY 

Sestavil(a): Telefon ŠJ:  519 363 632 Schválil: 

 Razítko:  

 Jarmila Bzenecká 

šéfkuchařka 

Miloš Bednář 

ZŘ pro školní stravování 

 


