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KRIZOVY PLAN SKOLY

Cilem krizového planu skoly je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky Skoly v ptipadé
feSeni krizovych situaci ve skole. Prevence rizikového chovani zaki, kterou Skola zajistuje je
sepsana v Minimalnim preventivnim programu, jehoz soucasti je i krizovy plan.

Krizovy plan S$koly vychazi z téchto dokumentii:

1. Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentii ve
Skolach a skolskych zatizenich ¢.j. 21291/2010-28

2. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakli z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j. 10194/2002-14

3. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zatizenich €.j.21149/2016

4. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuZivani
navykovych latek ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢€.j. 16227/96-22

KRIZOVY TYM tvo¥i vedeni §koly a ¢lenové Skolni poradenské pracovisté
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Jednotny postup v pripadé reSeni krizovych situaci ve Skole

TABAKOVE VYROBKY A ELEKTRONICKE CIGARETY

Podle ustanoveni Skolniho ¥adu je ve viech budovach a prostorach $koly, ve vytyéeném arealu
Skoly a na vSech akcich potfadanych sSkolou zakézano koufit jak klasické, tak i1 elektronické
cigarety. Zaci jsou seznameni s tim, Ze v piipadé poruseni tohoto zékazu se vystavuji piisnym
kéazenskym postihtim dle Skolniho fadu.

74k pristizeny ve $kole pii konzumaci tabiakovych vyrobkii nebo pi¥i uZivani
elektronické cigarety

1. Zabranit v dal$i konzumaci.

2. Tabakovy vyrobek ¢i elektronickou cigaretu je nutné zakovi odebrat.

3. Pedagogicky pracovnik o udalosti uvédomi tfidniho ucitele, metodika prevence a vedeni skoly.

4. Sepise zaznam o udalosti s vyjadienim a podpisem zaka, ktery bude zalozen v agend¢ metodika
prevence.

5. Tiidni ucitel, ktery je o véci informovan vyrozumi o udélosti zakonné zastupce zaka. V
zavaznych piipadech, zejména s ohledem na v€k a chovani zaka, jestlize se jednani opakuje, a
spoluprace s rodi¢i neni tedy dostate¢né ucinnd, vyrozumi skola organ socialné pravni ochrany
ditéte (OSPOD).

6. Skola vyvodi sankce dle $kolniho fadu (napomenuti t¥idniho ugitele - ditka tfidniho ugitele -
ditka feditele) — oznameni sankce zdkonnému zastupci a zaznamenani do dokumentace skoly.

ALKOHOL, OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY (OPL)

Skolnim fadem je stanoven piisny zakaz pozivani alkoholu a OPL ve viech budovach a prostorach
Skoly, ve vytyCeném areédlu Skoly a na vSech akcich potadanych Skolou. Prodej alkoholu osobam
mlad$im 18 let je v CR zakazano. Zakazano je rovnéz osobam mlad§im 18 let alkohol nabizet,
anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Podavani alkoholickych napoji osobam mlad$im 18
let mliZe byt trestnim ¢inem nebo prestupkem.

74K p¥istizeny ve §kole p¥i konzumaci alkoholu nebo OPL.

Obdobny postup se pouzije i u Zaka pod vlivem alkoholu nebo OPL, kdy nejde prokazat,
ze se zak intoxikoval ve Skole.

1. Okamzité zabranit v dal$i konzumaci.

2. Alkohol / OPL je nutné zakovi odebrat (za pfitomnosti svédka — zaméstnance Skoly) a ulozit
na bezpecné misto pro piipad dikazu.

3. Pedagogicky pracovnik o udalosti uvédomi tfidniho ucitele, metodika prevence a vedeni Skoly,
sepiSe zdznam o udélosti s vyjadienim a podpisem zaka (zejména odkud, od koho ma alkohol),
ktery bude zalozen v agendé metodika prevence.



4. Skola zajisti bezpeéi zaka — pokud je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na
zivote, poskytne nezbytnou pomoc a péci a vola zachrannou zdravotnickou sluzbu (tel. 155).

5. Pokud zak neni schopen pokrac¢ovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného zastupce
atensijej vyzvedne, v piipadé nedostupnosti zakonné zastupce informuje §kola OSPOD (§ 10
odst. 4 pismeno g) zakona 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti).

6. Ttidni ucitel, ktery je o véci informovan vedenim $koly vyrozumi o udélosti zdkonné zastupce
zaka.

7. 'V zavaznych ptipadech, zejména s ohledem na vek a chovani zéka, jestlize se jednani opakuje,
a spoluprace s rodi¢i neni tedy dostate¢né Gc¢inna, vyrozumi Skola organ socidln¢€ pravni
ochrany ditéte (OSPOD).

8. Skola vyvodi sankce dle $kolniho fadu (napomenuti tiidniho ugitele - diitka téidniho uéitele -
ditka feditele) — ozndmeni sankce zdkonnému zastupci a zaznamenani do dokumentace skoly.

9. V pfipadé uzivatelova zdjmu nebo z4jmu jeho zékonnych zastupct, poskytne Skola potiebné
informace o moznosti odborné pomoci pii feseni takové situace.

NALEZ ALKOHOLU a OPL VE SKOLE

Pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol nebo litku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni

1. Nalezenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

3. Nalezenou latku ulozi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dukazu.

4. Pokud se jedna o omamnou a psychotropni latku musi vedeni informovat Policii CR (na
lince 158), ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

5. Zpracuji struény zdznam o udalosti, ktery zalozi metodik prevence.

Pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zZaka alkohol nebo latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni

1. Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

3. Pokud se jedna o nalez OPL informuje vedeni Policii CR (na lince 158), ktera provede
identifikaci a zajisténi podezielé latky.

4. O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V pfipad¢, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pritomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho
zéastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni metodik prevence.

5. O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v pfipadé€, Ze se jedna o opakovany nalez
u téhoz zaka, i OSPOD.

6. V piipadé, ze OPL byla nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfeda Skola zajiSténou
latku pfivolanému lékati.



DISTRIBUCE OPL VE SKOLE

1. Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazana a
mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

2. Piechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. MnozZstvi, které¢ u sebe zdk v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’ jako
prestupek nebo v ptipadé¢ mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in, ale toto mnozstvi nemusi
mit zadny vliv na kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

3. Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této
skute&nosti $kola vzdy vyrozumét Policii CR (na lince 158).

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osob&é mladsi
18 let, vyrozumi skola také zakonného zastupce a OSPOD.

5. Pokud v rdmci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zpisobem
popsanym vyse. NALEZ OPL VE SKOLE

DOMACI NASILI

Doméci nasili je slozité presné¢ identifikovat a spravné vyhodnotit miru a potfebu podpory
z vnéjsiho prostiedi. Spatné zvolena forma intervence miize mit zavazné negativni dopady na
feSeni celé situace. Nasili, které se odehrava Vv rodiné Zaka, ptfipadné na Zakovi, se miize
projevovat v jeho chovani a mize byt jednim z dtivoda dalSich forem rizikového chovani (napf.
zaSkolactvi, zneuzivani navykovych latek, sebeposkozovani, nasilné chovani aj.).

Dochazi k nému skryté v soukromi, pedagog je vSak povinen jednat v okamziku, kdy se mu dité
svéri, ¢i pokud zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné znamky nasili pachaném na ditéti
(podvyziva, modiiny aj.).

1. Zaméstnanec $koly je povinen tuto skute¢nost oznamit Policii CR a OSPOD. Pokud tak
neucini, porusuje § 368 Trestniho zdkona. Pokud se pozdéji trestny ¢in neprokaze, nemiize
byt pracovnik $koly odsouzen za pomluvu.

2. Ucitel nemize poskytovat terapeutické sluzby, nutit dit€¢ k vypovédi ¢i intervenovat
V roding.

3. Pfi podezieni na domaci nasili se mlize ucitel pokusit komunikovat s obéti domaciho nasili
a pfimét ji situaci v z4jmu ditcte fesit — napiiklad odkdzdnim na centra pomoci pro obéti
domaéciho nasili. Pokud rodi¢ odmitd komunikovat a situaci fesit, ma Skola povinnost dat
podnét na Policii CR a OSPOD.



SIKANA

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat zaka, ptipadné
skupinu zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo
skupinou viici jedinci ¢i skuping zaka, kteti se neumi nebo z nejriiznéjsich divodi nemohou branit.
Za Sikanovéani se nepovazuje Skadleni a agrese, kterd nemd znaky Sikanovani (opakovani,
zamérnost atd.).

Sikanu nefesi ulitel nebo t¥idni uitel sam, ale o svém podezieni na $ikanu vzdy informuje
nékterého z ¢lenti SPP (metodik prevence, $kolni psycholog, vychovny poradce). Spoleénéd pak
provedou vySetieni Sikany a dal$i kroky podle jeji zadvaznosti.

Pocateéni Sikana

¢

1.
2
3

Rozhovor s témi, kteti na Sikanovani upozornili a s obé&ti (obét'mi).

Nalezeni vhodnych svédk.

Individualni rozhovory se svédky (neptipustné je spole¢né vysetfovani agresorii a svédk,
hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory).

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.

Rozhovor s rodi¢i obéti (provede tfidni ugitel a néktery z &lent SPP).

V ptipad€ nutnosti ndsleduje prace s tftidnim kolektivem, mozné je i pfizvat odborniky.
Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych, zakldda metodik
prevence.

Pro potrestani agresora vyuZiti vychovnych opatieni dle klasifikaéniho fadu.

Pokrodéila Sikana
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Prvotni je bezprostiedni zajisténi bezpeci obéti.

Zastaveni skupinového nasili, pokud k nému dochézi.

O zavazné Sikan¢ ihned informuje vedeni Skoly.

Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vySetfovani.

Zabranéni domluvé agresort (agresory je vhodné uplné odd¢lit).

Pomoc a podpora obéti — v piipad¢ nutnosti vedeni Skoly kontaktuje 1€kate. Soub&zné
probiha oznameni Policii CR a kontaktuji se zakonni zastupci. Je vhodné kontaktovat také
specialistu na Sikanu.

Nasledné prob&hne vlastni vysetieni incidentu dle pravidel vySetfovani Sikany (viz vyse).

Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zépis s podpisy zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni dle klasifika¢niho fadu.

Pfi jednani s rodi€i obéti i1 agresora je nutnd ptitomnost vice zastupcii Skoly (napf. feditel
Skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce, psycholog, metodik prevence).

Pedagogicti pracovnici musi postupovat ve shodé.

.....

O teSeni Sikany musi byt vyhotoveny zapis, ktery zaklada metodik prevence.



KYBERSIKANA

Kybersikana rozumime $ikanovani jiné osoby pomoci informa¢nich technologii — internetu,
mobilnich telefont apod. Nejcastéji se jedna o vydirani, ublizovani, ztrapniovani, obtéZovani,
zastraSovani, ohrozovani aj. Pachatel ¢asto jedna anonymn¢.

Pri vyskytu kyberSikany ucitel doporuéi Zakiam (p¥ip. rodi¢im) tento postup:

1. Zachovat klid.

Uschovat si diikazy (SMS zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, ulozte www stranky
apod.).

Ukon¢it komunikaci s pachatelem.

Blokovat pachatele a blokovat obsah, ktery rozsifuje.

Identifikovat pachatele (pokud to neohrozi obét)

Oznamit utok dospéelym (ucitel, rodi¢) — svéfit se blizké osobé.

Nebat se vyhledat pomoc u specialistii — kontaktovat specializované organizace, poradny,
ptipadné Policii CR.

N

Noohkow

Postup pri vyskytu kyberSikany z pohledu $koly

Vzhledem k tomu, Ze kybersikana je uzce propojena s tradi¢énimi formami Sikany a vzdy se odrazi
ve vztazich ve Skole, je kyberSikana také v prostiedi $skoly feSena podobnym zptsobem.

1. Ugitel informuje nékterého ¢lena SPP a spole&né postupuji nasledujicim zptisobem:

2. Podporit obét a zajistit jeji bezpeci, zajistit, aby kybersSikana dale nepokracovala, odstranit
zédvadny obsah z internetu — napf. smazat videa, ktera obét’ ponizuji, odstranit zdvadné
fotografie.

3. Zajistit co nejvice dikaznich materiali. Dtkazni materidly dale vyuzijeme v ramci
vySettovani, pii komunikaci s rodi¢i agresorti a rodict obéti.

4. Incident vzdy vysSetfit: kde probihal, jak dlouho trval, kdo se do néj zapojil,

5. Informovat rodice obéti 1 rodic¢e agresora.

6. Skola nemiize potrestat zaka, pokud kybersikana prokazateln& neprobihala v dobé §kolni
vyuky ani v ramci aktivit pofadanych skolou.

trestného ¢inu) $kola doporu¢i rodi¢im obéti kontaktovat Policii CR. Pokud $ikana
probihala v dobé vyuky ucini tak sama.



KRADEZE A VANDALISMUS

a) Kradeze jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skute¢nost hlasit organtim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zdkonnému
zastupci), aby se na tyto organy obratil.

b) Noseni cennych véci (zejména véci malych rozmértt) do skoly je rizikové chovani, které mize
vést k jejich odcizeni. Skola zaktim doporucuje nenosit cenné véci, které nesouvisi s vyu¢ovanim
a vzdélavanim. Na Skole neni stanoveno misto na odkladéani véci.

c¢) Pedagogové vedou zaky k tomu, aby dokézali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi viici
svému okoli a v piipad¢, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému
pracovnikovi Skoly.

Postup pri nahlaseni kradeze Zikem

1. Ttidni ucitel o udalosti potidi zdznam na zdklad€ vypovédi poskozeného. Informuje jeho
zékonné zastupce.

Ttidni ucitel prosetii okolnosti kradeze.

V piipadé¢, ze tfidni ucitel odhali pachatele, informuje jeho zdkonné zastupce.

V piipadé skody vétsiho rozsahu vedeni $koly vyrozumi Policii CR.

V ptipadé opakovanych kradezi hlasi vedeni skoly pracovnikiim OSPOD.

Prestupek je hodnocen riznymi stupni kézenskych opatieni dle Skolniho fadu.
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Prevence vandalismu

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zptsobil, a proto po ném bude Skola
pozadovat nahradu, jestlize skodu zptisobil umysIn€ nebo z nedbalosti. V poucenich o bezpecnosti
a ochran¢ zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat a zaky opakované upozornovat
na jedndni, které k poSkozeni majetku vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Postup pri vzniku Skody

1. O vzniklé skod¢ na Skolnim majetku je tfeba vyhotovit zdznam a pokusit se odhalit vinika.
Zaznam vyhotovi osoba, kterd Skodu odhalila. Vhodné je také pofidit dokumentacni
fotografie.

2. Se vzniklou situaci je seznameno vedeni Skoly.

3. Nahradu timysIn¢ zptsobené skody skola diisledné vymaha po zdkonnych zastupcich zéka.
Nahrada skody neni sankce, ale samoziejmost.

4. Pokud nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohod€ o ndhradu
$kody a $koda je vétiho rozsahu, vedeni §koly informuje Policii CR.

5. 'V ptipadé opakovaného jednani a v ptipad¢ selhani vychovnych opatieni zvolenych Skolou
k zabranéni niceni Skolniho majetku, hléasi vedeni Skoly pracovnicim OSPOD.

6. Prestupek je hodnocen riiznymi stupni kézenskych opatteni dle klasifikacniho fadu Skoly.



ZASKOLACTVI

Za zé&Skoléctvi je povazovana neomluvend absence zdka zakladni Skoly pfi vyucovani (absenci
zaka omlouva pedagogicky pracovnik, nikoliv rodi¢, a to na zaklad¢ pisemné zadosti zdkonného
zastupce, vzdy v souladu s pravidly Skoly, ktera jsou uvedena ve Skolnim fadu).

Postup pro FeSeni neomluvené absence je soucasti Skolniho Fadu.

PORUCHY PRIJMU POTRAVY A SEBEPOSKOZOVANI:

Porucha pfijmu potravy (PPP) — jedna se o okruh onemocnéni, kam patii mentalni anorexie —
bulimie a také piejidani spojené s jinymi psychickymi poruchami. U PPP jsou typické obavy z
tloustky, manipulace s jidlem, slouzici ke snizeni hmotnosti a zkreslené vnimani vlastniho téla.
Nejcastéji se projevuji béhem dospivani a rané dospélosti, ale miizou se rozvinout i v pozdé&j$im
veéku nebo naopak v détstvi.

Sebeposkozovani — je agresivni chovani ¢loveka, které je nasmérovani proti nému samotnému.
Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové. U dospivajicich se v rizné
mife objevuje Casto.

Pri podezieni na PPP nebo sebeposkozovani

1. O svém podezieni uditel informuje nékterého ¢lena SPP a poradi se o dal§im postupu.

2. Rozhovor se zdkem — ovéteni podezieni, nabidnuti pomoci, vysvétleni, pro¢ musime o
podezieni informovat rodice.

3. Schizka se zakonnymi zastupci zdka — informace o podezieni na PPP nebo o
sebeposkozovani.

4. Zéikonnym zastupciim je doporuceno kontaktovat klinického psychologa nebo 1ékare.

5. Zjednani se zak. zastupci musi byt vyhotoven zdznam.

Vypracovala Mgr. Ivana Frankova a Mgr. Hana Forejtnikova 30. 9. 2019



