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Obsah:

1. Soucasny stav problematiky

Skola vytvaii tento program jako zakladni néstroj prevence. Jde o komplexni systémovy
prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je nejméné jednou rocné vyhodnocovan,
sleduje se u¢innost, pribéh, méti se efektivita jednotlivych aktivit. Pro skolu je zavazny a
podléha kontrole Ceské §kolni inspekce.

Narust riznych socialné patologickych jevi v¢etné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladeze a déti Skolniho véku se stava celospolecenskym problémem. Déti patii k
nejohrozenéjsi skuping. Proto je dilezité zah4jit primarni prevenci pravé v dobé zakladni
Skolni dochézky, poskytnout Zaktim co nejvice informaci o drogové problematice (pfiméfené
k véku zakt), naslouchat jejich problémiim a oteviené s nimi hovofit i na neformalni urovni.

Hlavni aktivity

- Odpovédnost za systematické vzdélavani pedagogickych pracovnikil v metodikach
preventivni vychovy, v technikdch pedagogické preventivni prace, nacviky praktickych
psychologickych a socidlné psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti,
metody vytvareni pozitivnich vztahi mezi Zaky a feSeni problémovych situaci

- systémové zavadéni etické a pravni vychovy, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, oblasti
preventivni vychovy do vyuky

- uplatiiovani riznych forem a metod plisobeni na jednotlivce a skupiny déti a mladeze,
zaméieného na podporu rozvoje jejich osobnosti a socidlniho chovani
- vytvéafeni podminek pro smysluplné vyuZiti volného casu déti a mladeze

- spoluprace s rodici a osvétova ¢innost pro rodice v oblasti zdravého zivotniho stylu

- prubézné sledovani konkrétnich podminek a situace ve Skole ¢i Skolském zatizeni z hlediska
rizik vyskytu patologickych jevl a uplatiiovani riznych forem a metod umoziujicich véasné
zachyceni ohrozenych déti a mladistvych

- diferencované uplatiiovani preventivnich aktivit a programi specialné zamétenych na
jednotlivé rizikové skupiny déti a mladeze

- poskytovani poradenskych sluzeb a zajistovani poradenskych sluzeb specializovanych
poradenskych a preventivnich zafizeni pro zaky, rodic¢e a pedagogy



Vztah uditel — Zak

Budujeme vzajemnou divéru mezi uéitelem a zakem. Zak vi, Ze se miiZe na uéitele obratit a
bude respektovan jeho nazor, jeho potteby. Ucitel se zajima o zéka, podnécuje dialog. Ucitel
ziskava duveru zéka 1 prosttednictvim budovani vztahu s rodinou, socialnim prostiedim zéka.
Pfi feSeni problém je ucitel otevien komunikaci s zdkem, s rodi¢em, $ir$i rodinou, ostatnimi
pedagogy, vychovnym poradcem, psychologem ad.. Na zaklad¢ dosazeni dohody o
spolec¢nych cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné podpoie Zaka.

Skupinova prace

Zaci velkou ¢ast vyudovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupinach, ve skupinach napiié
ttidami. Ucitel vénuje pozornost spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchani, zapojeni
vSech ¢lentd skupiny, reflektuje s zéky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci
tymové prace, reSeni konfliktu (ucitel podporuje odpoveédnost zéka za feseni konfliktu).
Zaci se uci vést diskuzi, vyjadfovat své nézory, naslouchat druhym a vhodnym zptisobem
reagovat na kritiku. Jednou z moznosti je naptiklad vedeni komunitniho kruhu, ve kterém ma
kazdy pravo diskutovat na zaklad¢ pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti,
zazitky, podnéty k Zivotu ttidy, klést otazky.

Projektové vyucovani a celoSkolni projekty

V ramci projektli se zaci mohou blize seznamit s dénim kolem sebe a aktudlnimi tématy.
Umoziuje intenzivni spolupraci tfid v ramci ro€niku. Celoskolni projekt navic podporuje
spolupraci zaki napti¢ tfidami a napii¢ ro¢niky. Zaci se navzajem poznavaji a dokazi
spolupracovat starsi s mladsimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starSich zaka viéi
mlad$im.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny
Zaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od uéitele. Jsou informovani o svém pokroku i
nedostatcich. Je oceflovano usili Zaka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem
ostatnich. Je podporovan jeho individudlni talent a zajem. Diferenciace vyuky miZe probihat
prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméteni zaka. Pomahame zakovi vybudovat Si
diivéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodi¢i, vefejnosti

Ucitelé nabizeji vsem rodi¢im moznost individualni konzultace. Rodi¢e maji také moznost
navstivit vyuku a poznat tak prostedi Skoly a 1épe chapat potieby svych déti ve Skole.

Rodi¢e budou o programu informovat predevsim tfidni ucitelé na tfidnich schiizkach.
Informovanost bude zaméfena zejména na oblast prevence uzivani navykovych latek a Sikany.
Pokud rodice projevi zajem, radi pro né€ zajistime alesponl jeden seminaf nebo besedu s
odbornikem. Budeme se snazit zapojit rodi¢e do programu i tak, Ze je pozadame, aby se k
jeho pribéhu prostiednictvim ankety vyjadiily. Na jejich dotazy a piipominky budeme zpétné
reagovat.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zaklim, registruje signaly o mozném problému Zaka a hled4 ptiCiny a
vhodné formy napravy. Pokud je tieba, spolupracuje s rodi¢i, vychovnym poradcem a
psychologem, ktefi se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pfipadné je
vyuzivano dalSich odbornych instituci (PPP aj.)




ReSeni prestupka

PoruSovani Skolniho fadu, tykajici ho se drZeni, distribuce a uzivani ndvykovych latek v
prostorach Skoly, je klasifikovano jako hruby ptestupek a jsou vyvozeny patiicné sankce. Jsou
sledovany i dalsi socidlné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi
jejich zjisténi jsou navrzena cilena opatteni. V piipad¢, kdy selze prevence ve Skole, bude
pfistoupeno k nésledujicim opatienim:

1. individuélni pohovor se Zdkem

2. jednani s rodi¢i na trovni vychovné komise

3. doporuceni kontaktu s odborniky

4. v piipad€ nezdjmu rodic¢li uvédomeéni socidlniho odboru, oddéleni péce o dite
5

v pripad¢ dealerstvi oznameni Policii CR

Zverejnéni informaci

Informace budou zvefejiiovany na nasténkach rozmisténych v budové skoly. Informace
obsahuji dulezita telefonni ¢isla a adresy (linky divéry apod.) a dalsi informace, které se
vztahuji k tématiim zatazenym do Minimalniho preventivniho programu. Na vybéru témat
umisténych na nasténku se mohou zaci sami podilet pravé svymi dotazy vhazovanymi do
schranky davéry.

Dal$im informa¢nim zdrojem pro Zaky a hlavné vyucujici je knihovna a videotéka. Béhem
Skolniho roku bychom ji radi doplnili o nékolik aktudlnich titul.

2. Personalni zajiSténi prevence

Vvchovny poradce a psycholog

Vychovny poradce a psycholog koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity skoly

Vv oblasti prevence. Aktivn€ nabizi u€itelim a Zaklim moznost poradit se o svych problémech.
Zaméfuje se na z&ky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi.
Ucitelé informuji vychovného poradce a psychologa o ptipadech vyskytu agresivniho chovani
ve tfid¢, signall o potizich zdka (osobnostni, rodinné, vztahové), ndhlém i trvalém netspéchu
V uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodici, poruSovani pravidel souziti ve Skole zakem,
kradezich ve tfidach. Vychovny poradce navrhuje opatieni, navrhuje fediteli Skoly svolani
vychovné komise, vede individualni konzultace s détmi, s rodi¢i, informuje o moznostech
odborné péce a dalsi pomoci (adresar socidlnich sluzeb, linku bezpeci apod.). Jedna se
socialnim odborem. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.

Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytvaii minimalni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v ptipadé vniklého problému dava podnéty
k mozné napravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence.
Koordinuje pfeddvani informaci o problematice socidln¢ patologickych jevi ve skole,
dokumentuje pribéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci minimalniho preventivniho
programul.



Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaki v oblasti socialnich dovednosti, u¢i podle
principt a metod v ramci koncepce skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zaku a tiidy, na
pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy,
navrhuji opatteni. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodici zaka své téidy prostiednictvim tfidnich
schiizek, osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace. Pravidelné jednou za ¢trnact dni
vedou tf. ucitelé ve své tiid¢ tfidnickou hodinu, kterd ma upeviovat a zlepSovat vztahy mezi
zaky.

Reditel $koly
Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevi. Sleduje problémy v kontextu celé
Skoly a dé€la personalni a organizacni opatfeni ke zlepseni vzdjemného souziti ve skole.

Svolava v ptipadé potieby vychovnou komisi za Gi€asti rodict, pedagogil, pracovnikll organti
péce o dité, psychologii apod.

Stav déti ve vztahu k patologickvm jevim

Ke zjisténi aktualniho stavu socialné patologickych jevi ve skole jsou vyuzivany dotaznikové
metody, préace tifidnich ucitelt a pfipominky déti.

3. Potirebnost projektu

Skola nepiejima zodpovédnost za vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu. Skola rodi¢tim jen
pomaha v rozvoji ditéte jeho vzdélavanim a socializaci ve skupiné€ déti. Prevence zalozena ve
spole¢nosti predpoklada fadu spolupracujicich slozek. Vedle rodiny, skol a Skolskych zatizeni
jsou to organy socialné¢ pravni ochrany dé¢ti, zdravotnickd zafizeni, mistni samospravy,
poradenské instituce ve Skolstvi, duchovni sdruzeni, policie, kulturni stfediska, zajmové
organizace, podnikatelské subjekty apod. Skola usiluje o integraci primarné preventivnich
aktivit, které sama poskytuji, se sluzbami specializovanych zatizeni.

Za problémy v oblasti primarni prevence u déti a mladeZe jsou povaZovany:
e nechut pedagogli vyvijet aktivity, které nepfinaseji okamzity viditelny vysledek
e nedostatené vyuziti stavajici legislativy
e nedostate€na ochrana déti pred alkoholem a pasivnim koufenim v rodiné€ a na
vetejnosti
vysoka spolecenska tolerance k legélnim drogam
mobilni telefony, Internet
absence pocitu zodpoveédnosti za vlastni zdravi
prevence pouze ve Skole, po skonceni vyu¢ovani nemoznost postihu,
nekontrolovatelnost zaki
prevence jen ve Skolach, absence prevence v rodinach
¢ neodbornost pedagogii v dané oblasti (absence pravniho védomi)
e nedostate¢né pravomoci Skolnich metodikli prevence



4. Cile projektu

Cilem piisobeni v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevi je dit¢ odpovédné za vlastni
chovani a zplisob zivota vV mife pfiméiené jeho véku
e s posilenou dusevni odolnosti viic¢i stresu, negativnim zazitkiim a vlivim
schopné délat samostatna (a pokud mozno spravnd) rozhodnuti
pfiméfenymi socialné psychologickymi dovednostmi
schopné fesit, pripadné schopné nalézt pomoc pro feseni problému
S vyhranénym negativnim vztahem k ndvykovym latkdm
podilejici se na tvorb¢ prostiedi a zivotnich podminek.

Prevence socialné patologickych jevli u déti a mladdeze zahrnuje predevSim aktivity v

oblastech prevence:

a) nasili a Sikanovani

b) zaskolactvi

c) kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani
d) ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze

e) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu

f) uzivani navykovych latek (v¢. opomijeného alkoholu a koufeni), anabolik, medikamentd

a dalSich latek
g) netolismu (virtudlnich drog) a patologického hracstvi (gambling)
h) divackého nasili
1) komer¢niho sexualniho zneuzivani déti
J) syndromu tyranych a zneuzivanych déti
k) sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti

5. Vyvmezeni cilové skupiny

Strategie je zamétena na vSechny Zaky 1. - 9. ro€niku zékladni Skoly, se zvlastnim
piihlédnutim k détem ze socialné€ slabSiho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem
s nedostateCnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

U pedagogii je dalsi vzdélavani zaméteno na cely tym, se zvlastnim piihlédnutim

k zac¢inajicim pedagogiim a pedagogtim bez odborné kvalifikace. Intenzivni vzd¢lavaci
aktivity jsou smétovany k pracovniklim, ktefi zajist'uji ¢innost skolniho poradenského
pracovisté — vychovny poradce, metodik prevence, psycholog, specialni pedagog.

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice. Zvlastni pozornost je vénovana
skupindm rodic¢i tiid, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana, nebo vyskyt drog.
Individuélni pozornost je pak vénovana rodi¢tim zak, u kterych byl zjistén vyskyt
navykovych latek, konzumace alkoholu a koufeni, rodi¢iim z4kli — agresorti v ptipadech
Sikany.



6. Zpusob realizace

Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu jsou

zvySovani socialni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomadhaji
efektivni orientaci v socidlnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si
diisledkt jednani

posilovani komunika¢nich dovednosti — zvySovani schopnosti feSit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, netuspéch, kritiku

vytvaieni pozitivniho socialniho klimatu — pocitu davéry, bez nadmérného tlaku na vykon,
zafazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikii, vytvoreni atmosféry pohody a klidu,
bez strachu a nejistoty

formovéani postoju ke spolecensky akceptovanym hodnotdm — péstovani pravniho védomi,
mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje apod.

Kli¢ové vyucovaci oblasti jsou

oblast ptirodovédna
(napf. biologie ¢loveka, fyziologie, biologické ucinky drog, chemické aspekty drog atd.)
oblast zdravého Zivotniho stylu
(napt. vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiené, podminky spravné vyzivy, volny ¢as
apod.)
oblast spole¢enskoveédni
(proces socializace jedince, uzsi a Sir$i spolecenské prostiedi, jedinec ve vzajemné
interakci se socialnim prostfedim apod.)
oblast rodinné a ob¢anské vychovy
(postaveni rodiny ve spole€nosti, vedeni domdacnosti, spravna vyZiva, zdravy vyvoj a
pfiprava na Zivot, formy komunikace, zvySovani socialni kompetence déti a mladeze,
subjekty participujici v oblasti prevence drog atd.)
oblast socidlné pravni
(pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)
oblast socidlni patologie
(postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani, kriminalita, xenofobie,
Sikanovani, rasismus apod.)

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich pfedmétech:
Ptirodovéda, biologie

Prirodovéda, vlastivéda

Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarnd vychova a vytvarné soutéze

Té€lesna vychova

Chemie

Ptirodopis

Vychova k obc¢anstvi a zdravi



7. Znalostni kompetence zaku

1.

— 3. roénik

zaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojend S koufenim, pitim alkoholu, uzivanim
drog, zneuzivanim léka

znaji jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

mayji pravni povédomi v oblasti socialn¢ patologickych jevi

.— 5. roénik

zé4ci maji povédomi o zdravi jako zékladni lidské hodnot¢

znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatfadit do denniho rezimu, osvojuji si
zdravy zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi

znaji zakony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zdkony tykajici se uzivani a Sifeni
drog

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

vi na koho se obratit v pfipad€, Ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

maji povédomost o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych ( Sikana, nésili,
zastraSovani aj.), je protipravni

znaji zdkladni zpiisoby odmitani ndvykovych latek ve styku s vrstevniky

.—9. ro¢nik

zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahl pro zdravy Zivotni styl a zdravi
respektuji odlisné nézory ¢i zajmy lidi a odlisné zptlisoby jejich chovani a mysleni, jsou
tolerantni k mensinam

znaji a uplatiuji vhodné zplsoby feseni neshod se spoluzaky, spory feSi nendsilnym
zpusobem

znaji vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

umi spolupracovat ve skupiné a ptebirat zodpoveédnost za spole¢né ukoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialn€ pravni ochranu déti

znaji ¢innost dilezitych organt pravni ochrany obcant

uveédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpoveédnost za piipadné protipravni
¢iny

umi chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve slozce fyzické, duchovni, socidlni

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

vi, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, ze zneuzivani ditéte je trestné

umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestné¢ pravni problematice
navykovych latek

vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

bezpecné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani,
sexudlni zneuZivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami ( linky davéry, krizova centra)
odmitaji projevy brutality a nasili zprosttedkované médii a umi o nich diskutovat



8. Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity FeSeny

Program je zamé&fen na:

1

. — 5. roénik

spole¢né stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

zvySovani zdravého sebevédomi zakt

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

vnimani individudlnich odlisnosti déti mezi sebou a piijimani téchto jevi

nacvik vzdjemné ucty, sebeticty a davéry

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty ( napiiklad formou
komunitniho kruhu)

rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadiit svlij nadzor, uméni fici ,,ne*

navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé

0svojovani a upeviiovani zékladnich navykd v ramci ZZS — hygiena, Zivotosprava, sdéleni
zékladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami
zéklady etické a pravni vychovy

zaméteni pozornosti na v€asné odhalovéni specifickych poruch uceni nebo 1 jinych
postizeni

vSestranny rozvoj osobnosti zaka

soustfedénost na v€asné diagnostikovani soc.-patologickych problémt ve tfidnich
kolektivech

diiraz na spolupraci s rodici

Siroka nabidka volnocasovych aktivit

ekologicka vychova

navitévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncertt, besed apod. Ugast v soutézich
vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd. jako v pfedchozich letech

6. —9. ro¢nik

rwr

Piechod na druhy stupen zakladni $koly ptinasi fadu zmén a z nich vyplyvajicich zatézovych
situaci — zména tfidniho ucitele, stfidani vyucujicich v jednotlivych pfedmétech, odchod
nekterych spoluzaka (viceletd gymnazia, sportovni tfidy apod.) a ptichod novych spoluzakii,
zvySené naroky na objem a strukturu uciva.

Obsah programu:

vz4jemné poznavani tcastnikl

vytvareni vztahu divéry mezi Zaky a uciteli a mezi Zaky navzajem

stanoveni pravidel souziti tfidni komunity

formovani skupiny, kterd je pro Zaky bezpecnym mistem, kterd jim pomuze vyhnout se
rizikovému spolecensky nezddoucimu chovani — Sikanovéni, uZivani alkoholu a drog,
vzniku rtiznych typt zévislosti apod.

zaclenéni novych zakt do komunity tiidy

trénink obrany pied manipulaci, s uménim fici ,,ne*

trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani naro¢nych fyzickych dusSevnich situaci

umeéni vyrovnat se s netspéchem

upevilovani vztaht v komunit€ vrstevniki

rozvoj schopnosti ptijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti



nacvik efektivni komunikace na zaklad¢ vlastnich prozitk

nacvik feSeni zatézovych situaci

zvyseni schopnosti odolavat nebezpecim, krizim, stresu, zatézovym situacim (vcetné
odmitéani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zpisobti chovani)

ptehled Zivotnich rizik

spolecenské vztahy (vCetné medidlni hygieny, vlivu reklamy apod.,)

modelové, projektové situace poskytujici ndvody k feSeni problémi

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postoji a
zpusobu chovani

akce zamétené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek riznych druhii
spoluprace s Policii CR a méstskou policif)

zaméieni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komer¢niho sexualniho zneuzivani apod.

na zékladn¢ prizkumu zaméfeného na zneuzivani navykovych latek vénovat i nadale
zvySenou pozornost prevenci koufeni. Pokracovat v osvété v rdmci hodin OV, RV,
tiidnickych hodinéch atd.

dovednost volby spravné zZivotospravy - poruchy pfijmu potravy — mentalni anorexie a
bulimie (blok v ramci hodin RV, videoprojekce)

prednasky, besedy a pofady vénované sexualni vychové a prevenci AIDS (absolvovani
vybranych potadl dle nabidky na zéklad€ zkuSenosti s jejich urovni z minulych let.)
akce zaméfené na praci s ndrodnostnimi menSinami sméfujici k potlaceni rasismu a
xenofobie

zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletu,
exkurzi, SVP, lyzatského vycvikového kurzu atd.

organizovani akci smétujicich k oZiveni klimatu ve Skole a zdbavnou formou zptijemnéni
Skolniho prostiedi (tématické dny, sportovni akce, vyjezdy atd.)

Siroké nabidka volnocasovych aktivit

ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

ekologicka vychova ( vyukové programy v rdmci ptrirodovédné stanice apod.)

Skolni ¢asopis — davéa prostor pro tvotivost zakl. Zvysuje také zdjem a povédomi zaka o
déni ve skole.

Aktivity zaméfené na rodiCe a vefejnost

seznameni rodict s MPP v ramci tfidnich schiizek

nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelti, viychovného poradce, Skolniho metodika
prevence, psychologa

nabidka propaga¢nich materialii o drogach

seznameni rodict s postupem Skoly v pfipad€ problémil Zakl s drogami

na schiizkach hovofit o nebezpeci drog zejména u starSich zakd, kterym rodice povoluji
ucast na diskotékach

Ke zjisténi aktualniho stavu socidlné negativnich jevi ve Skole jsou vyuZzivany dotaznikoveé,
prace tfidnich uciteld, pfipominky déti a Skolni samospravy, schranka divéry, tfidnické
hodiny, hodiny pfedmétii vychovného charakteru. Zjistovani je prubézné, v piipade potieby
je pfizvana pracovnice PPP nebo pracovnik K — centra



9. Vyhodnoceni preventivni strategie

Vyhodnoceni celého programu bude provedeno v ¢ervnu roku 2019. O programu vsak skolni
preventista povede pribézné zaznamy, s jejichz vysledky bude pravidelné seznamovat vedeni
Skoly, ostatni pedagogické pracovniky a rodice zakl. Vzhledem k tspéSnému prabéhu lonské

Skolni akademie, kde zaci uspésné prezentovali vysledky své prace, bude akademie koncem

Skolniho roku zopakovana.

Vyhodnoceni se tyka vécné podstaty realizace jednotlivych akci a aktivit, dava piehled o
poctech ucastnikd, finan¢nich nakladech, schopnosti realizovat jednotlivé programy apod.

Vyhodnoceni vysledkii uskuteciovaného procesu zmén
- zhodnoceni psychosocialniho klimatu ve Skole, kdzn¢ a ptipadné i prospéchu zakt

- zhodnoceni posunu v postojich a hodnotovych systémech déti

- zhodnoceni vyskytu socidln€ patologickych jevi ve skole

Proces zmén bude vyhodnocovan pribézné a trvale pomoci prosttedkti poskytujicich zpétnou
vazbu. Dotazniky a Skaly pomohou objevit slepé ulicky, selhani nebo nerealné naroky
programu, coz lze poté napravit vypracovanim upravené verze pro dalsi obdobi.

10. Kontakty s jinymi organizacemi

Ped.- psych. poradna Bieclav — Mgr. Vladimira 603 873 593 pppbreclav@mybox.cz
reditelka Houst'ova
Socialni pracovnice Pi. Petra Lipova 519 373 996 |Web.: www.pppbreclav.cz
519 322 139
Ped. - psych. poradna Bfeclay Mgr. Helena 519 373 996 | helena.adamusova@pppbrec
metodik prevence SPJ Adamusovi 601 376 343 |lav.cz
Meéstsky urad Breclav, vedouci Mgr. Dagmar 519 311 411 |dagmar.gasnarkova@brecla
Odd. Socialn¢ pravni ochrany déti a Gasnarkova v.org
sluzeb (OSPOD)
Méstsky turad Breclav Mgr. Dagmar 519 311 390 |dagmar.popovska@breclav.
Usek poskytovani penézitych a vécnych | Popovska eu
davek obaniim spolec. 519 311 274 |alena.vajbarova@breclav.eu
neptizpusobivym (OSPOD) Pi. Alena Vajbarova
Mgr. Jana Vajbarova
K — centrum drogové zavislosti 775 950 094 | kacko.breclav@carita.cz
Breclav — Bc. Hany Hajduchova |519 322 842 |hana.hajduchova@charita.cz
vedouci web:
centra Barbora Janyova,Dis. | 602 567 757 _ .
Martina Hanackova 739 389 137 http://www.charitabreclav.c
731 428 358 | ZKacko/
PIS-mluvéi policie Biteclav Mgr. Kamila 974 632 207 |kamila.harastova@pcr.cz
Harastova 724 188 879 | www.policie.cz
Policie CR B¥eclav, Nar.hrdind ¢.15 | Obvod- p. Kocourek 974 632 111 | krbv@mvcr.cz
bv.oop.breclav.podatelna@p
cr.cz



mailto:pppbreclav@mybox.cz
http://www.pppbreclav.cz/
mailto:dagmar.popovska@breclav.eu
mailto:dagmar.popovska@breclav.eu
mailto:kacko.breclav@carita.cz
mailto:hana.hajduchova@charita.cz
http://www.charitabreclav.cz/kacko/
http://www.charitabreclav.cz/kacko/
mailto:kamila.harastova@pcr.cz
mailto:krbv@mvcr.cz

MZé Policie Bi‘eclav — velitel méstské Ing. Bc. Stanislav 519 324 560 |stanislav.hrdlicka@breclav.e
policie Hrdlicka u
ManazZer prevence kriminality Ing Denisa Mahovska |518 398 818
724 391 277
denisa.mahovska@breclav.e
u
Poradna pro rodinu manzelstvi a PhDr. Travnicek 519 321 208 | Pond¢li a stfeda — Beclav —
mezilidské vztahy ( drogové zavislosti) 731 428 218 |17. Listopad
— psycholog Utery - Pohotelice
Ctvrtek - Mikulov
Psycholog u nemocnice Mgr. Martina 519 315 282
Kopeckova
Psycholog - poliklinika Mgr. Loubalova 519 303 209
Poliklinika Breclav — détsky psychiatr | MUDr. Dagmar 519 303 315
Stehlikova Po, Ut. Ct.
MUDr. Monika
Kratinova
Probaéni a mediaéni sluzba CR stiedisko | Mgr. Jan Adamus 733788971 | jadamus@pms.justice.cz
Bfeclav Vedouci stiediska: o
Pro mladez: Mgr. Lenka Tlachova |778 468 493 |ltlachova@pms.justice.cz
Mor. Eva Musilova | 778 468 491 | émusilova@pms justice.cz
PPP Breclav — pobocka Hustopece - Mgr. Jana Haskova
psycholog Mgr. Renata 518 389 122
spec. pedagog. Prazakova
soc. pracovnice Pi. Zuzana
Havrankova 518 389 121
M&U Hustopeée — odd. Socialni Vedouci odd. 519 441 029 | socialni@hustopece-city.cz
prevence Mgr. Tomas Laz Dis. _ o
Antonie Koblihova |519 441 024 | koblihova.socialni@hustope
722 566 407 | ce-City.cz
%g}izrf:vz;na 519441018 fribertova.socialni@hustope
ce-City.cz
Mgr. .Bohd,ana 519441022 kezniklova.socialni@hustop
Kezniklova ece-City.cz
Bc.Pavla Formankova | 702 204 706
Bc. Ivona Blazkova formankova@hustopece.cz
702 204 707
ivona.blazkova@hustopece.
cz
Policie CR — obvod. odd. Hustopece Vedouci odd. 974 632 743 | pcrhu@mvcr.cz
Husova 3 nadpor. Mgr. Otahal |602 426 014 | dv.oop.hustopece.podatelna
Jiri @pcr.cz
Zast. vedouciho 974 632 741
Nadpor. Bc. Patricie 724 846 705
Novotna
nadpor. Hajek
Vladimir
MEé Policie Hustopece p. Robert Novak 519 441 090 |novak.tajemnik@hustopece-
city.cz
PPP Bieclav - pobocka Mikulov - Mgr. Anna Uhrova 519 511 386 |anna.uhrova@pppbreclav.cz
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psycholog

M&EU Mikulov — odd. Socialni prevence | Vedouci odd. 519 444 607 |souchopova@mikulov.cz
Namésti 158/1 Mgr. Bohdana
692 01 Mikulov Souchopova
Eliska Slamova Dis. 519 444 533 )
Be. Michlovska 519 444 537 | Slamova@mikulov.cz
Romana michlovska@mikulov.cz
Bec. Zitova Jolana 519 444 534 zitova@mikulov.cz
Bc. Truckova Dana 519 444 536 | tryckova@mikulov.cz
Policie CR — obvod. odd. Mikulov — | Vedouci odd. 519510 132
vedouci nadpor. Petr Kulhavy bv.oop.mikulov.podatelna@
Gagarinova 37 BA. 725 292 457 |pcr.cz
Besedy pro zaky Zast. ndpor. Katerina
Svandova
prap. Bc. Simona
DzZambic
prap. Sonia Matyskova
prap. Bc. Veronika
Zajickova
M¢é —Policie Mikulov Velitel 724 364 425 | policie@mikulov.cz
Namésti ¢.1 p. Jiri Hamernik
Besedy pro zaky Bc. René Brezina 519 444 656
602 763 477
M&U Pohotelice —odd. Socialni a Vedouci odd. 519 301 350 |silvie.maturova@pohorelice.
zdravotni Ing. Silvie Maturova cz
Bc. Renata Stursova 519 301 355
Be. Jana Hola 519 301 354 .
renata.strurzova@pohorelice
.cZ
jana.hola@pohorelice.cz
Policie CR — obvod. odd. Pohofelice |Vedouci odd. 519 424 158 | Bo.oop.pohorelice.podatelna
ndpor. Mgr. Rouzek  |974 632 791 | @pcr.cz
Milos 725 292 458 | Datova schranka: jydao6g
Zast. ndpor.Mgr.
TreSiiak Ondrej
Besedy pro Zaky ndprapor. Josef Blahut
Mé Policie Pohorelice 519 301 325
519 301 333
Modra linka davéry pro déti a mladez 549 241 010
Brno 608 902 410
Linka bezpeci pro déti a mladez
Na ucet volaného Nadace Nase dité 800 155 555
Détské krizové centrum 2414 841 49
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Statni zastupitelstvi Mgr. Sylva Rezkova — | 519 361 466 |posta@osz.brv.justice.cz
statni zastupce
Soudkyné Opatrovnického soudu Mgr. Daniela dklobasova@osoud.brv.justi
Klobasova Ce.CZ.
Koordinator prevence SPJ a Mgr. Lenka MoZna 541 658 310 | mozna.lenka@kr-
protidrog. IMK jihomoravsky.cz
Pracovni skupina prevence Mgr. Pavla Ticha 541 658 302 | TICHA.PAVLA@kr-
kriminality v JMK jihomoravsky.cz
Kroméfiz — détska psychiatrie MUDr. Irena 573 314 352
Sedlarikova - 573 314 342
primarka
FN Bohunice - sexuolég MUDr. Theiner 532 232 094
IQ ROMA vedouci Mgr. Karolina 519 324 849 | breclav@iqrs.cz
Laubova 777 479 877 | Www.igrs.cz
zastupce | Bc. Monika Pridkova
Vojtéch Vesely 777 478 919
Alena Gronzikova
Bc. Helena Rezacova
Helena Famfrlova
Sti‘edisko vychovné péce Brno - vedouci SVP, specialni | 775989 826 | skotalkova@svp-ddu-
Pisarky, 603 69, Kamenomlynska 2 pedagozka brno.cz
Magr. llona Skotalkova
Mgr. Marie Sponarova | /78 404 597
Mgr. Eduard Kurdiovsky 178 404 596 sponarova@svp-ddu-
brno.cz
kurdiovsky@svp-ddu-
brno.cz
http://www.svp-ddu-
brno.cz/kontakt/
Diagnosticky ustav pro mladez, lvleditelka - Mgr 542 518 502 dum.veslarska@bm.orgman.
stiedisko vychovné péce a Skolni Renata Jezkova 725038 131 cz
jidelna, Brno, Veslai'ska 246 , 637 00 a_mbulance @dum-brno.cz
Brno Ambulantni sluzby 125549 807 '
web: www.dum-brno.cz;
Acet + Royal Rangers Petr Helesic 731 463 940 | petrhelesic@seznam.cz

www.royalrangers.cz

DalSi kontakty:

e Www.sananim.cz/dis
www.drogovaporadna.cz
mailto:drak@sananim.cz

tel.: 284825817

Drogové informacni centrum SANANIM, Novovysocanska 604a, 190 00 Praha 9,

e SdruZeni Podané ruce, Centrum Prevence, Hapalova 22, 621 00 Brno, tel.: 549
211 278, 604 913 817, e-mail: prevcentrum@podaneruce.cz

e www.extc.cz

e Www.mvcr.cz sekce ,,Obcantim® podsekce ,,Prevence Kriminality*

e www.kr-jihomoravsky.cz
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www.jmskoly.cz sekce ,,Prevence*
www.msmt.cz sekce ,,Prevence*
http://prevence-info.cz — informace MSMT

www.teenchallenge.cz, feditel stiediska Tira - Vojta Kozulik- tel. 558 348 242,
mobil: 724 081 676, (pomaha zavislym lidem)

Organizace, ktera déla besedy pro dévcata o nebezpeci vyjezdi do ciziny. Tel. 222
721219, pi. Skiivankova, e-mail: klara@trada.cz

Acet CR — preventivni pfednasky na §kolach na téma ,,Drogy“,“ Sex“,* Aids“ a
»vztahy* — zastupce pro okres Bieclav — Petr HelesSic, J.Fucika 59, Breclav —Postorna
691 41, Mo: 731 463 940, e-mail: petrhelesic@ seznam.cz

SPONDEA, Krizové centrum pro déti a mladez (s nepfetrzitym provozem) —
centrum pro tyrané, zneuzivané a ohrozené déti

Krizova linka : 541 235 511, Mo: 608 118 088, e-mail: krizovapomoc@spondea.cz
Preventivni prednasky: spondea@spondea.cz

SdruZeni linka bezpe¢i, telefon 266 727 976,
e-mail: Denisa Bufvalova - d.burvalova@linkabezpeci.cz

Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti, PPP Brno
Sladkova 45, 613 00 Brno, vedouci PhDr. Lenka Skacelova
e-mail: pppsladkova@volny.cz

tel: 54805260802, 548 529 330

Kontakty na Mordou linku jsou:

Telefon: 549 241 010

Mobil: 608 902 410

Skype: modralinka

Internetova poradna: helpmodralinka.cz
Pracovni doba: od 9.00 do 21.00 hod.

Narodni centrum bezpecného internetu : www.bezpecne-online.cz

Poruchy prijmu potravin —- ANABELL 848 200 210,
webovky: http: //www.anabell.cz

Na portalu www.idealni.cz se dozvite v§e o mentalni bulimii a mentalni anorexii

Informace ke koufeni: www.nekurte.cz

Informace k drogam: http://www.odrogach.cz
http://www.drogy.net
www.droqy-info.cz
www.adiktologie.cz

Sexualni vychova: MUDr. Kovar Petr, CAT Ostrava, Jureckova 3

" Laska ano, déti jeSté ne" cat.vzdelavani@seznam.cz tel. €. - 731 470 335

Lektorky Etickych dilen pro JMK , www.etickedilny.cz
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Ing. Eliska Krmelova, eliska.krmelova@etickedilny.cz
Mgr. Viktéria Zemanova, viki.zemanova@etickedilny.cz

¢ Spole¢nost MP Education nejen sexualni vychova pro 3-9 tf¥. — www.mpedu.cz,
objednavky 777 649 900, info@mpedu.cz

e Sexualni vychova- tel. 603 213 838 - zlin@poradnaprozeny.eu
www.poradnazlin.webnode.cz

e pana Rajman, ktery na $kole délal v kvétnu dramatizaci knihy Radka Johna
Memento. http://www.rajcha.cz/

e Spolecné proti AIDS, Miroslav Zajdak, tel 724 266 833
besedy@spolecneprotiaids.cz

¢ Hudbou proti drogam - Jifi Klemsa 606 210327, webové stranky :
shudbouprotidrogam.cz

e lanové centrum na Valtické: http://www.hajenkabreclav.cz/

o Zdrava Pétka — www.zdrava5.cz - zdrava vyZiva pro MS a ZS

e Najdi svou cestu- Miriam Arianna — manaZerka projektu e-mail:
najdisvoucestu@gmail.com , tel. +420 723 290 067 — spi§ druhy stupeii, SS

e Prevence rizikového chovani — www.zachranny-kruh.cz

Www.svetzachranaru.cz

e Prvni pomoc pro patologické hrace a jejich rodiny — Hapalova 22, Brno,
Retkovice
Terapeutické centrum elysium — 541227704
Sarka Licehammerova 608 313 715
608 248 995
a-mail: gambling@podaneruce.cz
skype: gambling_brno

V Hustopecich 30.9.2018

Mgr. lvana Frankova, SMP Mgr. Jaroslav Vyslouzil, feditel skoly
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