
Schůzka s rodiči budoucích prvňáčků
Vážení rodiče,

s nástupem Vašeho dítěte do 1. třídy začíná nová životní etapa. Rádi bychom Vám poskytli několik
důležitých informací a doporučení, které Vám pomohou usnadnit tento přechod.

🔹 Co je opravdu důležité před nástupem do školy?
Není nutné, aby dítě umělo číst nebo počítat – to vše se naučí ve škole. Mnohem
důležitější jsou sociální dovednosti a samostatnost, které dítěti pomohou zvládnout školní
prostředí.

Doporučujeme natrénovat:
samostatné oblékání, přezouvání, obouvání, zavazování tkaniček, zapínání zipů a knoflíků,
úklid a přípravu pomůcek – najít si pouzdro, tužky, pastelky, svačinu, pití,
základní hygienické návyky – používání kapesníku, umytí rukou po toaletě,
přihlášení se o slovo, naslouchání druhým, respektování pokynů dospělých a pravidel.

🔹 Jak doma pomoci dítěti?
Čtěte si společně knihy, prohlížejte si dětské časopisy.
Povídejte si o zážitcích, podněcujte zvídavost a komunikaci.
Hrajte společenské hry, které rozvíjejí paměť, soustředění a logické myšlení.

🧰 Pomůcky do 1. třídy
Tělesná výchova:

cvičební úbor v plátěném pytlíku se šňůrkou: triko, kraťásky, tepláky/legíny, mikina, tenisky
s bílou podrážkou, švihadlo

➤ Vše podepsané!

Do lavice a aktovky:
pouzdro na jeden zip
trojhranné tužky a pastelky, guma, ořezávátko
uzavřené podepsané papuče
krabice kapesníků do lavice (nízká)
zásobník na číslice

❗ NEKUPOVAT zásobník na písmena – děti budou pracovat s koberečkem s písmeny, který
dostanou ve speciální plastové obálce.

Na svačinu:
plastová podepsaná láhev na pití
podepsaná krabička na svačinu

Ostatní pomůcky zajišťuje škola. Přesný seznam obdržíte na začátku školního roku.

Organizace začátku školního roku 2025/2026
1. 9. 2025 zahájení školního roku (místo bude upřesněno)
na začátku září proběhne třídní schůzka s dalšími informacemi od třídních učitelek
veškeré informace budou na webových stránkách školy.



🔑 Informace k čipu pro žáky
Každý žák potřebuje čip, který slouží k:

otevírání vstupních dveří do školy,
objednávání obědů ve školní jídelně,
výdeji stravy u výdejního pultu.

🛒 Kde čip zakoupit:
Čip si mohou rodiče zakoupit v kanceláři školní jídelny, která se nachází z ulice Komenského 
ℹ️ Důležité:

Čip je přiřazen konkrétnímu žákovi a je třeba jej nosit denně.
V případě ztráty je možné čip zablokovat a vystavit nový (za poplatek).

Školní družina a jídelna
přihlášky do ŠD najdete na webových stránkách školy
přihlášky ke stravování najdete na webových stránkách školy

Kancelář ŠJ

Sledujte web školy: www.zshuskom.cz.


